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1 . Foto van de week 



De ene training is de andere niet 




Voor de afwisseling, Duiken en onderwater hockey met meisjes A 



Meer leuke foto's staan in het fotoboek op de web -site. 



2. MC2 Kampioen 



De MC2 is kampioen geworden in de zaal. 

Het ging nog bijna mis door te verliezen van Magnus, maar in de laatste wedstrijd werd met 

een klinkende overwinning de zaak weer rechtgetrokken. 



Dames gefeliciteerd!!!! 




3. Trainingen deze week 



n de week van 9 t/m 13 februari het gewone winterschema. 



Geen ieugdtrainingen in de week van 16 t/m 21 februari, (vakantie) 



Maandag 

18:30- 19:30 JD1 (Tim) 
19:45- 21 :00MB1 (Tim) 
20:15 - 21 :30 Trimmers 



Dinsdag (Tim) 

17:30- 18:30 MD1 

18:45- 19:45 MC1 en MC2 

20:00 - 21 :00 MA1 



Woensdag (Tabe) 

15:00- 16:00 MD2 

16:15 - 17:15 Benjamins en GF 

17:15 - 18:15 ME1, ME2 en ME3 



Donderdag 

18:30 - 19:30 MD2 (Cees van Duijn / Janique) 



Vrijdag 

JD1/MD1/MC1 

in overleg coach 




